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Obcianske zdruzenie
SLOVENSKY PACIENT

Vazeni podporovatelia a sympatizanti,

SLOVENSKY PACIENT, obtianske zdruzenie, vam
v duchu transparentnosti prinasa prehlad svojej
¢innosti v roku 2018. Verime, Ze po precitani nasej
vyrocnej spravy ziskate ucelend predstavu o tom, ¢o
sme v uplynulom roku robili, s kym spolupracovali
a Co planujeme v najblizSej budicnosti.

\/ 6smom roku existencie sa nam podarilo realizo-
vat' viacero novych projektov. Nadviazali sme nové
partnerstva, prehibili spolupracu s dlhodobymi part-
nermi, komunikacia s institGciami, Gradmi a zdru-

Nase aktivity

2. rocnik Tulipanového pochodu

Tulipanovy pochod sme organizovali v spolupraci so
Spolocnostou Parkinson Slovensko. Podujatie sa
konalo 7. aprila 2018 v Sade Janka Krala. Pacientov
prislo podporit' vySe 100 ludi z celého Slovenska.
Pripravili sme pestry program. Tulipanovy pochod
sme uzavreli vystGpenim muzikalovej spevacky
Veroniky Hatala.

Moderatorom podujatia bol Denis Richter

Pred podujatim sme pripravili informacny letak
.Spoznajte Parkinsona ¢im skor, tym lepsie”. U¢ast-
nici si mohli odniest' niekolko vzdelavacich brozir:
Mame Parkinsona — ako ho zvladnut'v kruhu rodiny,
Pohyb lieti, Cvicenia pre pacientov s neurologicky-
mi chorobami a Akadémia pacienta — Parkinsonova
choroba.

SLOVENSKY PACIENT — Vijro¢na sprava 2018

Zeniami, ktoré majd zaujem na zlepSeni pomerov
v slovenskom zdravotnictve, nabrala vyznamnejsie
rozmery.

Neuspokojujeme sa s dosiahnutym, ale pokracuje-
me v naplfiani nasej vizii o modernom zdravotnic-
tve, spokojnom pacientovi a zdravsom narode. Stale
plati, ¢o sme slabili uz v roku 2011: ,SLOVENSKY
PACIENT - vZdy na strane pacienta”

Jan Mdtala

Konferencia na Magistrate hlavného mesta SR Bratislava

Tlacova konferencia k Tulipanovému pochodu pod
nazvom ,Kedy parkinsonici potrebujd vasu pomoc”
sa uskutocnila 27. marca 2018. Hovorili na nej pro-
fesor MUDr. Peter Valkovi¢, PhD., neurolog Lekar-
skej fakulty Univerzity Komenského v Bratislave,
Katarina Félixova, predsednicka obcianskeho zdru-
Zenia Spolocnost' Parkinson Slovensko, Maria Far-
kasova, fyzioterapeutka z Liptovského Mikulasa,
a Juraj Bajan, osobny asistent.

V/Setky informacie o pochode a tulipanové video
najdete na stranke www.tulipanovypochod.sk.

Projekt za spravodlivejSie
odskodnenia pacientov na Slovensku

Jednym z ciefom nasho zdruZenia je zabezpecenie
takého stavu, aby kazdy pacient, ktory sa stretne
s neférovym pristupom zo strany zdravotnickych
zariadeni, bol riadne odSkodneny. Na rozsiahlom
projekte spolupracujeme s Asociaciou na ochranu
prav pacienta, o.z. (AOPP).

Na prvom stretnuti, 13. novembra 2018, sme sa
stretli so Siestimi poSkodenymi pacientmi a ich pri-
buznymi, ktori nam predloZili svoje pripady. Zadefi-
novali sme si 16 oblasti, ktoré najc¢astejSie prinasajd
poskodenie u pacientov, ako napriklad zle zvoleny
liecebny postup, pretazenost'a nava lekara, ¢i chy-
by prameniace z nedostatocnej komunikacie medzi
lekarom a pacientom. Projekt budeme v spolupraci
s AOPP dalej rozvijat.

Zivot bez antibiotik

Aj v roku 2018 sme pravidelne uverejiovali ¢lanky
a infografiky na internetovom portali www.zivot-
bezantibiotik.sk. ZvySovanie povedomia verejnosti
o0 zodpovednom uzivani antibiotik je jednou z prio-
rit nasho zdruzenia. Pripominame ludom hodnotu
tychto velmi vzacnych liekov a hovorime aj o hroz-
be, Ze antibiotika stratia Gcinnost' kvoli ich nezod-
povednému uZivaniu. \/ spolupraci s prieskumnou
agentdrou 2muse sme opat' uskutocnili monitoring
uzivania antibiotik v Slovenskej republike.

Antibiotikum nelkiil

Informacie o zodpovednom uzivani antibiotik sme
sa rozhodli dalej Sirit' aj v susednom Madarsku. Od
druhej polovice roka 2018 pravidelne uverejiujeme
¢lanky a infografiky o uZivani antibiotik na interne-
tovom portali www.antibiotikumnelkul.hu. Projek-
tom chceme oslovit' nielen fudi zijacich v Madarskuy,
ale aj madarsky hovoriacich pacientov na Slovensku.

Podpora primarnej praxe

SLOVENSKY PACIENT, o. z., dlhodobo spolupracuje
so vSeobecnymi lekarmi a ich obcianskym zdruze-
nim Slovenska spolocnost' vSeobecného prakticke-
ho lekarstva (SSVPL). V roku 2018 nas hlavna od-
bornitka pre vSeobecné lekarstvo na MZ SR a ¢lenka
SSVPL MUDr. Jana Bendova, PhD., poziadala o pra-
videlnd mediaciu organizacii vSeobecnych lekarov.
Cielom stretnuti je zjednotnenie nazorov lekarov na
sporné témy primarnej praxe.

DnRa 7. decembra 2018 sa v Bystrej stretli 3 orga-
nizacie vSeobecnych praktickych lekarov: Sloven-
ska spolocnost' vSeobecného praktického lekarstva

il

Stretnutie s pacientmi v Green foundation v Bratislave

4 RADY, AKO UZiUAT
ANTIBIOTIKA

Sy e bl anbeoih Fradujcte mendvaest, e vhin
nabinfiin nefaborl Rlecle & probs nasledupddnmd pebymimt

Letak so 4 radami ako spravne uzivat' antibiotika

4 RJANLAS,

HOGYAN HASZNALIUK AZ ANTIBIOTIKUMOKAT

Az antibiotikumok helytelen hasznalata néveli annak az
esélyét, hogy a legkdzelebbi alkalmazasukkor hatastalanna
vélnak. Pont ezért kdvessék a kovetkezé ajanlasokat:
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Stretnutie lidrov organizacii vSeobecnych lekarov
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(SSVPL), Zdruzenie vSeobecnych lekarov pre do-
spelych Slovenskej republiky (ZVLD SR), Asociacia
stkromnych lekarov Slovenskej republiky (ASL SR).
Stretnutie lidrov hodnotime ako velmi konstruktivne.
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Nova stranka www.ssvpl.sk

\/ spolupraci so SSVPL sme na jesen 2018 zriadili
internetovy portal www.ssvpl.sk, ktory bude slazit'
¢lenom spoloc¢nosti, vSeobecnym lekarom, pacien-
tom a ich pribuznym. Vo faze priprav je vzdelavaci
portal pre pediatrov a vSeobecnych lekarov o pre-
nosnych ochoreniach.

Prieskum za Gcelom zvySenia
informovanosti o radone

V aprili 2018 sme pre Urad verejného zdravotnictva
SR vytvorili a realizovali Prieskum za G¢elom zvyse-
nia informovanosti o radéne. Prieskum bol realizo-
vany v spolupraci s prieskumnou agentdrou 2muse
na reprezentativnej vzorke populacie Slovenska,
516 respondentov. \/ysledky prieskumu mdZzu sldzit!
ako podklad k informacnej kampani o vplyve radéna
na nase zdravie. SLOVENSKY PACIENT, o. z., vytvoril
plagat a letak k tejto kampani.

. RADON

a zdravie
: obyvatelstva
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Plagat ku kampani na zvysenie informovanosti o radéne

SLOVENSKY PACIENT — Vijro¢na sprava 2018

Nové odporicania pre pacientov

\/ novembri 2017 sme na stretnuti s doc. MUDr.
Jozefom Suvadom, PhD., MPH, mim. prof., vyjadrili
zaujem podielat'sa na vytvarani pacientskych smer-
nic. V uplynulom roku sme nadviazali spolupracu
s timom Standardnych diagnostickych a terapeutic-
kych postupov.

Ich dokument ,Standardné postupy uréené pre zdra-
votnikov” bude slGzit' ako zaklad na vypracovanie
odpordcani pre pacientov. Prvé dokoncené smer-
nice sme odprezentovali v diioch 18. — 19. oktdbra
2018 na 2. vyrotnej interdisciplinarnej konferencii
o novych a inovativnych SDTP v Bratislave.

Standardné

pOStupy

Standardné terapeutické a diagnostické postupy

Dovera v zdravotnictve — prieskum
postojov pacientov vybranych
nemochic

V okt6bri 2018 sme pre Zilinsky samospravny kraj
(ZSK) realizovali prieskum dévery v zdravotnictvo.
Realizovali sme ho na vzorke 1005 respondentov
a nasim partnerom opdt' bola prieskumna agentdra
2muse. Prieskum prebiehal vo vybratych nemocni-
ciach (Dolny Kubin, Trstena, Liptovsky Mikulas, Cadca
a Namestovo poliklinika). \iysledky slizia ZSK ako
podklad k cielenému vzdelavaniu zdravotnickych
pracovnikov a k zmene komunikacie a zdravotnej
starostlivosti v ich nemocniciach.
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Monitoring ATB

\/ decembri 2018 sme pre potreby nasho obcianske-
ho zdruzenia v spolupraci s prieskumnou agentirou
2muse realizovali druhy monitoring ATB. Monitoring
ponika sledovanie situacie z pohladu pacienta, ked-
Ze data o vyskyte nozokomialnych infekcii v nemoc-
niciach stale nie st korektné.
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ATH monitering
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\/ysledky monitoringu v porovnani s predchadzajd-
cim rokom nepriniesli Ziadne Statisticky vyznamné
zmeny. Za prvy rok teda mézeme skonStatovat, ze
sa situacia zasadne nezhorsuje. Prieskum bol reali-
zovany na vzorke 618 respondentov.

Skler6za multiplex
Jaamoje vztahy — januar 2018

V/ januari sa nam podarilo odovzdat' prv( brozdru
v ramci spoluprace s Ustavom socidlnej
a behavioralnej mediciny UPJS v Kosiciach. Nage
podakovanie patri najma autorke PhDr. Martine
Chylovej, PhD., a spolo¢nosti sanofi-aventis Pharma
Slovakia, s. r. 0., ktora vydanie podporila.

Sclerosis multiplex

JA A MOJE VZTAHY

Biologicka liecba — Prieskum
vnimania a znalosti biologickej liecby

\/ decembri 2018 sme pre potreby marketingovej
agentdry NEUROPEA realizovali prieskum so zame-
ranim na biologickd liecbu. Prieskum bol realizova-
ny na vzorke 512 respondentov a nasim partnerom
bola prieskumna agentlra 2muse. Hlavnym ciefom
bolo zmapovanie znalosti respondentov o biologic-
kej liecbe a skisenosti s fou. Zaujimalo nas, ako
ludia na Slovensku vnimaja biologicka liecbu, ¢i cha-
pu hlavné rozdiely v porovnani s klasickou lie¢bou,
aj odkial' Cerpajd informacie o biologickej liecbe.
\/ysledky slizia naSmu zdruZeniu ako podklad k re-
alizacii sekciovej stranky Biologicka liecba. Sekciova
stranku na internetovom portali www.slovenskypa-
cient.sk podporila spolo¢nost' Novartis.

A | =

Iiclogicks liséha

Vydavatel'ska cinnost'

Genericke lieky
Nie sme horsie, sme len novsie — april 2018

Projekt brozlry Generické lieky sme vydavatelsky
pripravili v roku 2017. Na zaklade ¢lankov z nasho
portalu ju spracoval Séfredaktor Jan Matala. Odborne
projekt zastreSovala Slovenska lekarnicka komora.
Projekt podporila spolocnost' Sandoz.

Generické
lieky

Mie sme horsie
sme len noveie

@ SANDOZ ;=" MzoMEDla PREENT

PACIENT
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Pripravte sa na navstevu lekarne
maj 2018

Pripravte sa na navstevu nemocnice
jan 2018

Na vlastné naklady sme wytvorili druhd z cyklu
brozdr, ktoré zlepsuji vztahy medzi pacientmi
a zdravotnickymi pracovnikmi. Podrobne sa v nej
venujeme praci lekarnika, vztahu lekar — lekarnik,
vyberu spravnej lekarne a sluzbam, ktoré poskytuja.
\/ samostatnej Casti sa venujeme preventivnym
sluzbam, priprave liekov a liekom po zaruke. Brozira
v roku 2018 nebola vytlacena.

PRIPRAVTE SA TR 2.
na navstevu |ekarna h i rr
L ‘
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Fibrilacia predsieni
Zakladné informacie pre pribuznych — september 2018

\/ ramci spoluprace so spolocnostou Boehringer
Ingelheim na projekte ,PomdZzte mi” sme pripravili
broZiru o Fibrilacii predsieni. Pacienti, ktori trpia touto
chorobou, majd zvycajne vyssi vek, pomoc blizkych
je preto v tomto pripade nevyhnutna. Vytlacena
broZiru pacienti ziskali spolu s ostatnymi materialmi
— pribehmi pacientov, informa¢nym naramkom
a nalepkou a kartou u svojho lekara.

SLOVENSKY PACIENT — \/jro¢na sprava 2018

Cyklus troch vzdelavacich brozir pre pacientov
sme dokoncili v spolupraci s Fakultnou nemocnicou
s poliklinikou F. D. Roosvelta v Banskej Bystrici.
\Venujeme sa v nej obdobiu pred navstevou
nemocnice, akdtnym  stavom, planovanym
vykonom, ¢akacim lehotam, ako aj kompletnému
manazmentu pacienta a rezimovym opatreniam
v nemocnici. Zatial' sme nenasli partnera, ktory by
podporil jej vydanie.

X \ i | F

PRIPRAVTE 5A
na navstevu nemocnice =

Ja a moj liek
Adherencia k lie¢cbe — oktober 2018

Dalsiu z edicie brozir, zameranych na zlepenie
vzt'ahu k liecbe a liekom, sme nazvali ,Ja a moj liek”
\Venujeme sa v nej téme adherencie, Cize dobrého
vzt'ahu pocas celého obdobia uzivania. Vlysvetlujeme
Ziaduce aj neZiaduce acinky liekov, spravne uzivanie
a porozumenie roznym typom liekov — originalne,
generické a volnopredajné. Brozdra nebola v roku
2018 vytlatena.

Ja a moj liek

Chronicky anavovy syndrom
je vazne ochorenie
Nie je Gnava ako Gnava — oktéber 2018

V' roku 2018 sme sa venovali vedecky malo
preskdmanému chronickému Gnavovému syndromu.
Brozlru sme spracovali na podnet Michala Hajcika
aspracovalaju Tatiana Suskova. Po Gpravach a diskusii
s pacientmi, pripravujeme verziu aj v ceskom jazyku.
Na jej vytlacenie hladame grant alebo ochotného

sponzora.

CHRONICHY UNAVOVT SYNDROM
|E VAZNE OCHOREMIE

FFE ji nan Bk Unava

Ako jezko Pichliacik zvit'azil
nad prechladnutim
november 2018

S moznostou prelozit' a publikovat' brozdru nas
v oktébri 2018 oslovila MUDr. Eva Schréterova.
\/zhladom na vzdelavacie aktivity v tejto oblasti sme
tato prileZitost' radi vyuzili a pripravili slovenska
verziu pdvodne chorvatskej broziry pre deti.

Ako jezko Pichliadik
zvifazil nad prechladnutim

Cukrovka a stres
oktober 2018

DalSou z broziir zvladania tazkych Zivotnych situacii
je Cukrovka a stres. Zaciatkom roka 2018 sme
na fu ziskali grant od Nadacie detom Slovenska,
ktory podporila zdravotna poistoviia Dovera. \/daka
autorke, KBT psychologicke Alexandre Kaiser sa
nam podarilo pokryt' naro¢n tému zvladania stresu
u diabetikov. Brozdru sme vytlacili v oktébri 2018.

CUKROVKA
A STRES
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Biologicke lieky

\/Zdy unikatne, ale nikdy rovnaké — december 2018

Zdruzenie dostalo od spolocnosti Sandoz moznost
spracovat' pre pacientov odborne naro¢nd tému
biologicky podobnych liekov. Aj napriek kratkemu
terminu sa nam podarilo vSetko splnit a uz
v decembri 2018 dodat' brozdru pacientom.

PACIENT
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Aktivna acast' na konferenciach

Festival kazuistik - ORAVSKE
INTERAKTIVNE FORUM 2018

3. maja 2018 sme prezentovali Hodnotu vzdelava-
nia pacientov na festivale kazuistik na Oravskom
interaktivnom fére v NiZznej nad Oravou. \/Seobec-
nym lekarom sme 30 mindt prednasali o tom, ako
zvysujeme gramotnost' pacienta, zlepSujeme jeho
vnimanie a postoje k vlastnému zdraviu, upresnu-
jeme jeho ocakavania od poskytovanej zdravotnej
starostlivosti.

Bezpecnost' pacienta. Bezpecnost'
zdravotnickeho pracovnika.

27. septembra 2018 prednasal predseda zdruzenia
Radoslav Herda na konferencii Bezpe¢nost' pacien-
ta, Bezpecnost' zdravotnickeho pracovnika v Topol-
¢anoch. Vystapil s prezentaciou Nové Standardné
preventivne, diagnostické a terapeutické postupy
z pohladu bezpecnosti pacienta. Priniesol novy po-
hlad na spolupracu lekara a pacienta, ktory zvysu-
je bezpecnost' pacienta a znizuje moznosti vzniku
medicinskych chyb. Zaroven hovoril aj o vznikajlcej
metodoldgii pacientskych odporicani v tejto oblasti.

2. vyrocna interdisciplinarna konfe-
rencia o novych a inovativnych SDTP

18. a 19. oktdbra 2018 zorganizovalo Ministerstvo
zdravotnictva SR v Bratislave dvojdnhovid konfe-
renciu o standardnych postupoch. Na konferencii
dostal Radoslav Herda exkluzivnu moznost' 2-krat
prednasat’ o vyzname pacientskych odporicani
v ramci Standardnych diagnostickych a terapeutic-
kych postupov. Poukazal najma na jedine¢na prile-
Zitost' posilnenia primarnej a sekundarnej prevencie
pri efektivnej spolupraci pacientov a zdravotnickych
pracovnikov.

Festival kazuistik, hotel Arman NiZzna nad Oravou

2. vyrocna interdisciplinarna konferencia v Bratislave

Pasivna acast' na konferenciach

Pocas minulého roka sme sa zlcastnili mnohych
konferencii na Slovensku a v zahranici: Zdravé Slo-
vensko, NR SR, Bratislava, 8. februara 2018; Eu-
ropske referencné siete pre zriedkavé choroby,
MZ SR, Bratislava, 28. februara 2018; Zdravie
a kvalita Zivota, Bratislava, april 2018; Neziskovka
4.0, Praha, 4. aprila 2018; Konferencia o novych
a inovativnych Standardnych diagnostickych a te-
rapeutickych postupov (SDTP), Bratislava, 19. april
2018; Specializované pracoviska pre zriedkavé
choroby: Co prinasaja a kam smerujid, Bratislava,
25. maja 2018; Ako dalej bez antibiotik, Brati-
slava, 31. maja 2018; Zdravé Slovensko 2, NR SR,
Bratislava, 21. jina 2018; Nezavisly Zivot — o to

SLOVENSKY PACIENT — Vijro¢na sprava 2018

pre nas znamena, Bratislava, 22. jana 2018; Laska-
vo do zZivota, Ziling, 5. — 6. oktobra 2018; Zdravot-
nicky manazment 2018, Zdravotnictvo dozrelo na
Marshallov plan, Bratislava, 9. — 10. oktobra 2018;
XXXIX. V{jrocna konferencia SSVPL 2018, \/Seobec-
né lekarstvo v tieni, Stary Smokovec, 11. — 13. ok-
tobra 2018; Kréméryho den boja proti antibiotickej
rezistencii I., Trnava, 8. novembra 2018; Europe-
an Patients Innovation Summit, EPIS, Bratislava,
15. novembra 2018; 2. celoslovenska pacientska
konferencia AOPP, Bratislava, 23. — 24. novembra
2018 a Medzinarodna konferencia European JBI
symposium of EBHC in Clinical practice guidelines,
Brno, 12. — 14. decembra 2018.

Online projekty

www.slovenskypacient.sk

Internetovy portal www.slovenskypacient.sk, ktory
prevadzkujeme od roku 2011, dosiahol v roku 2018
dalsi medznik. V minulom roku k nam zavitalo 3 494
200 citatelov, o je v porovnani' s rokom 2017 narast
o0 vySe 1 200 000 ¢itatelov. VV sG€asnosti uz patri-
me medzi 5 najvacsich webov o zdravi na Sloven-
sku. K tejto pozicii nam dopomohli aj nové sekciové

stranky Chronicka obstrukéna choroba plic, Migré-
na, Cievna mozgova prihoda a Biologicka liecba,
ktoré sme realizovali s nasimi partnermi.

V roku 2019 planujeme celkovl rekonstrukciu
nasho portalu. Citatelom sa chceme predstavit'
v novom Sate na jesen 2019.

1.1.2017 - 31.12.2018: ® Uzivatelé Medziroény narast navitevnosti — www.slovenskypacient.sk
1.1.2016 - 31.12.2017: ® Uzivatelé
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Iné online projekty

Pocas roka 2018 sme vytvorili a obsahovo sa starali
o dva nové online projekty. Stranka www.antiboti-
kumnelkul.hu, ktora vznikla v jali 2018, je madar-
skou verziou stranky Zivot bez antibiotik a pozosta-
va z prekladov clankov a infografik.

Stranka www.pomoztemi.sk je siastou projektu
podpory pacientov a pribuznych s fibrilaciou pred-
sieni. SGc€astou obsahu je aj prva pomoc, ktord
pacienti potrebujd pri vaznych zraneniach. Na stran-
ke najdu zaujimavé informacie aj zdravotnici.

1.1.2018 - 31.12.2018: ® Navstévy e . . . . .
1.1.2017 - 31.12.2017: ® Navitévy Medzirocny narast navstevnosti — www.zivotbezantibiotik.sk
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Nove posily v zdruzeni

Silvia Ersekova
projektova manazérka

Tatiana Béeresova
office manazérka

\/ decembri sme v naSom zdruzeni privitali Silviu
Ersekovii, ktora ma na starosti online projekty, podpo-
ru socialnych sieti a komunikaciu s klientmi. Silvia vedie
pravidelné schodze nasho zdruZenia. Popri tejto praci
sa venuje vlastnému projektu www.odetoch.sk., kde
komunikuje s det'mi a ich rodicmi.

10/11

V/ roku 2018 nasmu zdruzeniu vyznamne pomahali:

Business cloud - peter Kotalka

Konzultacie ohladom strategického
smerovania a manazmentu.

Connected Services - Martina Priesolova

Personalny rozvoj a proces vyberu
nowvych spolupracovnikov.

Stentors advokatska kancelaria

Pravne poradenstvo a sluzby
v pridruzenych oblastiach.

Slovak Behavioral Economics Network

\/ aprila 2018 sa k nam pridala Tatiana BéreSova, ktora
sa stara o administrativu a kontakt s partnermi. Tatia-
na v nasom administrativnom systéme zhromazduje
a kategorizuje ddlezité informacie. Okrem toho je vy-
borna fotografka, ¢o sme ocenili uz pri foteni Tulipano-
vého pochodu.

Externa spolupraca

Business
Cloud

CONN=CTED
S=RVICES

Stentors

Slovak
Behavioral

Sluzby a konzultacie, zamerané na behavioralnu zmenu.

SLOVENSKY PACIENT — Vijro¢na sprava 2018

Ecomimices
Nelwork

MedMedia, s.r. 0.

Projekt Akadémia pacienta

\/ roku 2018 sme v spolupraci so spolocnost'ou MedMedia, s. . 0.
pokracovali na projekte Akadémia pacienta vydanim 7 publikacir.
Pacientske broziry si zamerané na zmenu postoja a spravania
v socialnej, pravnej a zdravotnej oblasti a vSetky najdete aj na
stranke www.slovenskypacient.sk

Pacientske prava Peroralne antidiabetika Sclerosis multiplex V.
maj 2018 maj 2018 jal 2018

Akadémia
ienta

Psoriaticka artritida a Zivot s epilepsiou od A po Z.
ankylozujica spondylitida  Co je epilepsia?
december 2018 december 2018

Reumatoldgia
december 2018

Akadémia Akadémia

)acienta = pacienta

Zivot
s epilepsiou
z

Partnerska spolupraca

M=DM=DIA

Socialne potreby pacienta
oktéber 2018

PACIENT

Slovenska aliancia zriedkavych choréb ‘

Projektova podpora " ‘.

\/ roku 2018 sme s Alianciou ZCh spolupracovali na informac- .. Sloven Ské
nych grafikach a projekte tabil pre pacientov so zriedkavymi Aliancia

chorobami v nemocniciach na Slovensku.

Zriedkavych

" | CHOROB

iy By & 4%
300000 301

Luoi MILIGNOV LuDi

28 (@
122000 80% 95% 140
0F

" ZTRIEDKAVYCH | ZRIEDKAVYCH
OBYUATELOVE | yontp | chons | |

A
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Financna sprava obcianskeho zdruzenia

SLOVENSKY PACIENT za rok 2018

U¢tovnictvo SLOVENSKEHO PACIENTA sa vedie v siilade so zakonom €. 431/2002 Z.z. o (i¢tovnictve v zneni neskorsich
predpisov a Opatreni MF SR €. 24342/2007-74, ktorym sa ustanovujd podrobnosti o postupoch (¢tovania a (¢tovnej
osnove pre (¢tovné jednotky, ktoré nie si zaloZenéalebo zriadené na Gcel podnikania v znené neskorSich predpisov.
U¢tovna zavierka sa zostavuje v zmysle Opatrenia MF SR ¢. 25682/2007-74.

Naklady 2018 Nezdanovana cinnost' Zdanovana cinnost' Spolu
Spotreba materialu 3830,- € 880,- € 4710,- €
Naklady na reprezentaciu 149,- € 149,- €
Najomné 1595,- € 1595,- € 3190,- €
Tlacove sluzby 10798,- € 571,-€ 11369,- €
Weboveé sluzby 6804,- € 2502,- € 9306,- €
\/zdelavanie 242,-€ 242,- € 484~ €
Autori a autorky - autorské zmluvy 5470,- € 5470,- € 10940,- €
Ostatné sluzby 14683,- € 7856,- € 22539,- €
Prijaté sluzby - projekty 24933- € 3600,- € 28533,- €
Mzdové naklady 3918,- € 3767,-€ 7685,- €
Odvody do poistovni 1059,- € 1059,- € 2118,- €
Ostatné naklady (samozdanenie DPH, poplatky, kurz.straty)  1691,- € 258,- € 1949,- €
Odpisy 395,- € 395,- €
SPOLU 75567,- € 27800,- € 103367,- €
\/{nosy 2018 Nezdanovana cinnost' Zdanovana cinnost' Spolu
Trzby z predaja sluzieb 27800,- € 27800,- €
Prijaté prispevky od pravnickych osob 14566,- € 14566,- €
Osobitné vynosy (hlavna ¢innost' zdruzenia,
vSeobecne prospesny Gcel) 47181,- € 47181,- €
Prijaté nepenazné dary 395,- € 395,- €
Prispevky z podielu zaplatenej dane 13425,- € 13425,- €
SPOLU 75567,- € 27800,- € 103367,- €
Majetok k 31. 12. 2018 Zavazky k 31. 12. 2018
Pokladna 3672,- € Kratkodobé zavazky z obchodného styku ~ 6722,- €
Bankowy (cet 12102,- € Zavazky z pracovnopravnych vztahov 802,- €
Pohladavky - zazmluvnené projekty 2019 19260,- € Ostatné zavazky 1805,- €
Ostatné pohladavky 7486,- € \/ynosy buducich obdobi 33191,- €
SPOLU 42520,- € SPOLU 42520,- €

Kontakty:

Radoslav Herda Jan Mdtala Tatiana Béresova

predseda spravnej rady vykonny riaditel office manazér

mobil: +421 905 225 630 mabil: +421 917 686 223 mabil: +421 908 045 279

e-mail: herda@slovenskypacient.sk e-mail: mutala@slovenskypacient.sk e-mail: beresova(@slovenskypacient.sk

SLOVENSKY PACIENT Sibezna 3/A ICO: 42 184 371 office@slovenskypacient.sk

obcianske zdruzenie 811 04 Bratislava DIC: 2023317483 www.slovenskypacient.sk



