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Pristup k zdravotnej starostlivosti

Vzhladom na to, Ze nasim predmetom zaujmu je v tejto pub-
likacii zdravotne postihnuty pacient, zaciname prvotnym
problémom, ktorému je pri poskytovani zdravotnej starostli-
vosti takyto pacient vystaveny. Hlavnou vecou je vzdy poskyt-
nutie zdravotnej pomoci, no este pred rieSenim zdravotného
stavu musi takyto pacient rozmyslat nad vyberom zariadenia
(lekara), ktoré navstivi. Kritéria, ktoré musi zdravotne postih-
nuty zohladrovat pri vybere lekdra su Specifické a vo vacsine

pripadov zavisia od typu postihnutia pacienta. Najc¢astejsie
takyto pacient rozmysla nad tym, ¢i sa vobec dostane do ¢a-
kdrne, ¢i bude mat kde pockat na vysetrenie, ak je priputany
na invalidny vozik, pripadne na tym, ¢i jeho zdravotné postih-
nutie odévodnuje dihsie alebo kratsie ¢akanie na vysetrenie.
V nasledujucej sekcii ndjdete odpovede na tieto otazky vy-
plyvajuce z textu Dohovoru.

Otazky

1. Aky pristup do zdravotnickeho zariadenia ma pre
pacientov so zdravotnym postihnutim v zmysle
Dohovoru stat zabezpecit?

a/ taky, aby takyto pacient mohol aspon s nevyhnutnou
pomocou asistenta absolvovat vysetrenie

b/ taky, aby mohol takyto pacient sdm absolvovat
vySetrenie

¢/ taky, aby sa mal takyto pacient moznost v kazdom
zdravotnickom zariadenf informovat, kde méze
absolvovat vysetrenie s ¢o najmensimi logistickymi
tazkostami

2. Ma mat pacient so zdravotnym postihnutim
moznost nechat sa vysetrit v zdravotnickom
zariadeni s bezbariérovym pristupom?

a/ dno, no tyka sa to iba zariadeni odporu¢enému
obvodnym lekdrom, ktory zohladnf kritérium
dostupnosti

b/ ak chce pacient vysetrenie v inom zariadeni, ako mu
bolo odporucené, je jeho povinnostou zabezpedit si
pristup (asistenciu) k takémuto zariadeniu

¢/ &no, lebo $tét je povinny zabezpecit opatrenia na
pristup k vSetkym poskytovatelom zdravotnej
starostlivosti

3. Kde ma byt garantovany pristup k zdravotnej
starostlivosti zdravotne postihnutym pacientom
bez diskriminacie?

a/ v krajskych mestach
b/ v mestach, kde sa poskytuje tzv. pohotovost
¢/ aj v tzv. vidieckych oblastiach

4, Pristup k zdravotnej starostlivosti bez diskriminacie
ma byt garantovany:

a/ len do Statnych zdravotnickych zariadeni
b/ do nestatnych len ak to garantuje sukromny vlastnik
¢/ do vietkych aj sukromnych zdravotnickych zariadeni

5. Ako je treba chapat slovo ,rovnost” v suvislosti
s Dohovorom?

a/ ako nazeranie na vsetkych rovnako

b/ ako nazeranie na vsetkych podla uvazenia povinného
subjektu

¢/ ako nazeranie na vietkych na rovnakom zaklade

6. Je mozné dlhsie ¢akanie na vysetrenie zdravotne
postihnutého pacienta ospravedInit tym, ze na
starostlivost o zdravotne postihnutych pacientov je
nutné venovat viac ¢asu a prostriedkov?

a/ nie

b/ dno, no je potrebné zddvodnit postihnutému
pacientovi naklady, ktoré su na neho vynalozené
navyse

¢/ édno, bez odévodnenia

7. M4 zdravotne nepostihnuty pacient vzdy pravo
byt vysetreny prednostne?

a/ ano, zdravotne nepostihnutému pacientovi sa musf
vzdy poskytnut osetrenie prednostne

b/ nie

¢/ édno, zdravotne postinnuty pacient ide vzdy az po
vySetreni nepostihnutych pacientov, lebo u nich je
vysetrenie rychlejsie

8. Je pripustné, aby ste z dévodu Vasho zdravotného
postihnutia dlhsie cakali?

a/ je pripustné, aby som ¢akal dlhSie z dévodu, ze som
zdravotne postihnuty

b/ je pripustné, aby som ¢akal dlh3ie, no nie z toho
dévodu, ze som zdravotne postihnuty

¢/ je nepripustné, aby som ¢akal dlhsie z dévodu, Ze lekar
ma naliehavy pripad

9. Ma byt v ¢akarni k dispozicii aj ¢akacie miesto pre
postihnutych pacientov?

a/ nie je to povinnostou poskytovatela zdravotnej
starostlivosti takéto miesto mat

b/ je to vec pacienta, kde a ako bude ¢akat

¢/ Cakaren ma byt usposobend aj pre zdravotne
postihnutych pacientov



Odpovede

1. Aky pristup do zdravotnickeho zariadenia ma stat
pre pacientov so zdravotnym postihnutim v zmysle
Dohovoru zabezpecit?

Spravna odpoved je b/, kedZze ¢lankom 9 Dohovoru sa
Staty zavazuju prijat opatrenia, ktoré umoznia osobam so
zdravotnym postihnutim Zit nezavislym spbdsobom Zivota a
plne sa podielat na vetkych aspektoch Zivota.

2.Ma mat pacient so zdravotnym postihnutim moznost
nechat sa vysetrit v zdravotnickom zariadeni
s bezbariérovym pristupom?

Odpovedali ste spravne, ak ste si vybrali moZnost c/
vzhladom na to, ze $tat sa v Dohovore zaviazal na prijatie
opatreni, aby aj sukromné subjekty poskytujluce sluzby
verejnosti boli  pristupné aj osobdm so zdravotnym
postinnutim. NezéleZi teda, ¢i ide o Statne alebo tzv.
nestatne zdravotnicke zariadenie.

3. Kde ma byt garantovany pristup k zdravotnej
starostlivosti zdravotne postihnutym pacientom bez
diskriminacie?

Dohovor vyslovene spomina vidiecke oblasti, takze, ak
ste si vybrali poslednd moznost, urobili ste spravne (c/).
OspravedInenie zariadenia, Ze nie je umiestnené vo velkom
meste, ale len na dedine, nie je dbvodom na odopretie
pristupu k zdravotnej starostlivosti.

4, Pristup k zdravotnej starostlivosti bez diskriminacie
ma byt garantovany.

Spravna je moznost ¢/, kedZe garantom pristupu v zmysle
medzindrodného Dohovoru je 5tat, nie sukromny vlastnik.
Ulohou 3tdtu je zabezpeclit zdravotne postihnutému
pacientovi pristup k lie¢be a nie je starostou pacienta
zaoberat sa vlastnickou Struktdrou  zdravotnickeho
zariadenia.

5. Ako je treba chapat slovo ,rovnost” v suvislosti
s Dohovorom?

Sprédvna je tretia moznost ¢/, pod ktorou sa skryva
zohladnenie $pecifik konkrétnych skupin, a teda aj osob
zdravotne postihnutych. MoZnost a/ nie je spravna z
doévodu, Ze nazeranie ,rovnako” znamend nezohladnenie
konkrétnych Specifik danej osoby a zvadzalo by to
k poziadavke, ,aby sa mensina prispdsobila vacsine”. Cl. 5
ods. 2 garantuje zakaz akejkolvek diskriminacie na podklade
zdravotného postihnutia.

6. Je mozné dlhsie ¢akanie na vysetrenie zdravotne
postihnutého pacienta ospravedlnit tym, Ze na
starostlivost o zdravotne postihnutych pacientov je
nutné venovat viac ¢asu a prostriedkov?

V zmysle ¢l. 3 Dohovoru je jednou z jeho zakladnych zasad
pravne reSpektovanie odlisnosti a prijimanie 0séb so
zdravotnym postihnutim ako sucasti fudskej rozmanitosti
a prirodzenosti preto je sprdvna moznost b). Umelé
odsUvanie vysetrenia zdravotne postihnutého pacienta by
bolo v rozpore s textom Dohovorul.

7. Ma zdravotne nepostihnuty pacient vzdy pravo byt
vysetreny prednostne?

KedZe sa osobam so zdravotnym postihnutim garantuje
rovnost s ostatnymi pacientmi, aj cakat musia vsetci
rovnako. Spravne je b/.

8. Je pripustné, aby ste z dovodu Vasho zdravotného
postihnutia dlhsie ¢akali?

Ako sme uZ uviedli, zdravotné postihnutie neméze byt
ddévodom na diskriminaciu. Iny dévod dlhsieho ¢akania,
nezavisly od zdravotného postihnutia, viak nastat moze.
Ak ste si vybrali moznost b/, vybrali ste si spravne.

9. Ma byt v ¢akarni k dispozicii aj ¢akacie miesto pre
postihnutych pacientov?

Cl. 9 Dohovoru garantuje pristup k fyzickému prostrediu
osobdm so zdravotnym postihnutim na rovnakom zéklade.
Pod uvedené je mozné podradit aj povinnost zabezpedit,
aby napriklad pacient na vozicku mohol ¢akat v ¢akarni
tak isto, ako ostatni pacienti. Spravna moznost bola pod
pismenom ¢/.




/dravotné postihnutie
a rozhodovanie o zdravotnom stave

Dalsou délezZitou otézkou pri lie¢be zdravotne postihnutého
pacienta je to, kto mdze rozhodovat o takejto liecbe. Ide o
problematiku tzv. sposobilosti na pravne Ukony, ktorej zéklad
je upraveny v slovenskom Obcianskom zékonniku. Ono spo-
menuté rozhodovanie o liecbe je totiz zavislé prave od toho,
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¢i je pacient spdsobily na pravne uUkony. Tieto otdzniky pri
lie¢be maju okrem pacienta ¢asto aj jeho rodicia, ktorf chcu
poznat svoje moznosti ovplyvnit lie¢bu svojho dietata, ak trpi
zdravotnym postihnutim.

Otazky

1. Co je to spdsobilost na pravne tukony?

a/ je to sposobilost na prava a povinnosti
b/ inak sa nazyva sposobilost mat préava
¢/ je to sposobilost nadobudat prava a povinnosti

2. Co je to obmedzenie spésobilosti na pravne tikony?

a/ ide o rozhodnutie sudu v pripade, ak osoba pre
dusevnu poruchu, ktora nie je len prechodn,
je schopna robit len niektoré pravne Ukony

b/ ide o rozhodnutie sudu v pripade, ak osoba pre
dusevnu poruchu, ktora nie je len prechodna,
nie je vbbec schopna robit pravne Ukony

¢/ obmedzit spdsobilost na pradvne ukony nemédze sud

3. Co je to pozbavenie spdsobilosti na pravne tikony?

a/ pozbavit spoésobilost na pravne tkony nemdze sud

b/ ide o rozhodnutie sudu v pripade, ak osoba pre
dudevnu poruchu, ktora nie je len prechodna je
schopna robit len niektoré pravne Ukony

¢/ ide o rozhodnutie sudu v pripade, ak osoba pre
dusevnu poruchu, ktord nie je len prechodnd,
nie je vbbec schopna robit pravne Ukony

4, M6ze zdravotne postihnuty pacient s plnou
sposobilostou na pravne tkony rozhodovat
o svojej lie¢be sam?

a/ adno
b/ je nutny aj pisomny suhlas rodica
¢/ je nutny aj pisomny suhlas obvodného lekara

5. Ma byt pribrata k rozhodovaniu o liecbe
postihnutej osoby aj blizka osoba?

a/ je to nutné a hlas postihnutého pacienta
je len poradny

b/ je to vhodné, ale ma len poradny hlas

¢/ je to nutné a ma rozhodujuci hlas

6. Musi o liecbe neplnoletej postihnutej osoby
rozhodovat rodic¢?

a/ nie, nikdy

b/ ano, lebo ide o zdravotne postihnutd osobu

¢/ ano, lebo pacient nedosiahol vek dostato¢ny pre
samostatné rozhodovanie

7. Moze lekar konzultovat rozhodovanie
o zdravotnom stave postihnutého pacienta
s inym lekdrom?

a/ ano, pri zdravotne postihnutom pacientovi
ma lekar dokonca takuto povinnost
b/ nie, nesmie
¢/ ano, ale nie z dbvodu, Ze je postihnuty,
ale na rovnakom zdklade ako u inych pacientov

8. Kedy sa vyzaduje suhlas oboch rodi¢ov pri
poskytovani zdravotnej starostlivosti?

a/ v beznych veciach nikdy nepostacuje
suhlas jedného rodica

b/ nikdy nie je potrebny suhlas oboch rodicov

¢/ sUhlas oboch rodicov je potrebny vtedy,
ak ma lekdr odévodnenu pochybnost o suhlase
druhého rodica

9. Moze lekar zamedzit nahliadnutiu do zdravotnej
dokumentacie dietata so zdravotnym postihnutim
rodicom dietata s odovodnenim, Ze rodic nie je
schopny posudit obsah zdravotnej dokumentacie
vzhladom na jeho postihnutie?

a/ mbZe, aj za predpokladu, Ze rodic¢ preukdze so
zdravotnym postihnutim preukéze svoju pinu
sposobilost na takéto nahliadnutie

b/ nembze

¢/ lekdr méze kedykolvek komukolvek znemoznit
nahliadnutie do zdravotnej dokumentacie

10. KedZe som zdravotne postihnuty, ale moje dieta
nie, nemal som moznost zicastnit sa na vysetreni
mojho dietata vambulancii na 2. poschodi
polikliniky, ktora nema vytah. Mal som mat
moznost ztcastnit sa na takomto vysetreni?

a/ tuto moznost musia mat len pacienti

b/ toto pravo mate a je obsahom komplexu
rodicovskych prav

¢/ o takéto pradvo musite lekdra vasho dietata
vopred poziadat



1. Co je to spdsobilost na pravne tkony?

Odpoved na tuto otazku dava Obciansky zékonnik, ktory
ustanovuje, Ze: ,Sposobilost fyzickej osoby vlastnymi
pravnymi Ukonmi nadobudat prava a brat na seba
povinnosti (sposobilost na pravne Ukony) vznikd v plnom
rozsahu plnoletostou!” Spravne ste odpovedali, ak ste
oznacili poslednd moznost. Rovnost pred zakonom
garantuje Dohovor v ¢&l. 12, ¢im dava tymto garancidam
nadzakonny charakter.

2. Co je to obmedzenie spdsobilosti na pravne tukony?

Spravna odpoved je uvedena pod pismenom a/. Len sud
moze obmedzit spbdsobilost fyzickej osoby na pravne
Ukony a rozsah obmedzenia urci v rozhodnuti.

3. Co je to pozbavenie spdsobilosti na pravne tikony?

Ak ste zakruZzkovali poslednt moznost ¢/, vybrali ste si
spravne.

4, Moze zdravotne postihnuty pacient s plnou
sposobilostou na pravne ukony rozhodovat o svojej
lie¢be sam?

Pre rozhodovanie o svojom zdravotnom stave je klucova
sposobilost na pravne Ukony. Nie je mozné obmedzit
rozhodovanie o sebe nikomu, kto nema tuto spdsobilost
obmedzenu rozhodnutim sudu.

5. Ma byt pribrata k rozhodovaniu o liecbe postihnutej
osoby aj blizka osoba?

Pokial postihnutd osoba nema zdkonného zastupcu (napr.
rodi¢) alebo mu nie je ustanoveny zastupca Statnym
organom (napr. opatrovnik), o svojom zdravotnom stave
rozhoduje takdto osoba vzdy sama. Nie je mozné vylucit
prizvanie tretej osoby, ktorej hlas mdze rozhodovanie
ovplyvnit, to sa viak méZe udiat len so suhlasom zdravotne
postinnutého pacienta. Nikdy nie proti jeho vali.

6. Musi o liecbe neplnoletej postihnutej osoby
rozhodovat rodic¢?

Dévodom na pribratie rodi¢a k rozhodovaniu o zdravotnej
starostlivosti  neplnoletého  dietata so  zdravotny
postihnutim je vek pacienta a nie zdravotné postihnutie.
Spréavna je odpoved c/.

7.Moze lekar konzultovat rozhodovanie o zdravotnom
stave postihnutého pacienta s inym lekarom?

Lekarske konzilium je Standardny medicinsky postup a ide
0 postup pre dobro pacienta. Mali ste zakrizkovat moznost /.

8. Kedy sa vyzZaduje suhlas oboch rodi¢ov pri
poskytovani zdravotnej starostlivosti?

Podlazékonnejpravnej upravy dava tzv.informovany suhlas
s lieCbou aj zékonny zastupca pacienta - najcastejsie ide
o rodi¢ov pacienta. Tito rodi¢ia maju moznost takyto
suhlas aj odmietnut. Pokial pdjde o situaciu, kedy sa
bude rozhodovat napriklad o zavaznom operatnom
zakroku, nie je mozné odopriet rozhodovanie aj zdravotne
postihnutému rodi¢ovi, pokial nie je pozbaveny spdsobilosti
na pravne ukony. Spravne je opat po c/.

9. Moze lekar zamedzit nahliadnutiu do zdravotnej
dokumentacie dietata rodicom so zdravotnym
postihnutim s odévodnenim, ze rodi¢ nie je schopny
posudit obsah zdravotnej dokumentacie vzhladom na
jeho postihnutie?

Spravnabola moznostb/.Vzmysle zékonnej pravnej Upravy
sa v plnom rozsahu spristupnuju Udaje zo zdravotnej
dokumentécie zdkonnému zastupcovi pacienta. Cl. 23
Dohovoru poskytuje nadzakonnu ochranu tohto prava.
V pripade, Ze rodic¢ovi nie je obmedzena spbsobilost na
pravne ukony, nie je mozné mu zakazat takéto nahliadnutie.

10. KedZe som zdravotne postihnuty, ale moje dieta
nie, nemal som moznost ztcastnit sa vySetrenia mojho
dietata v ambulancii na 2. poschodi polikliniky, ktora
nema vytah. Mal som mat moznost zucastnit sa na
takomto vysetreni?

V' zmysle ¢l 23 Dohovoru sa Slovenska republika
zaviazala na prijatie nielen primeranych, ale aj u¢innych
opatreni, ktorych cielom je odstranenie diskriminacie
v zdlezitostiach  tykajucich sa manzelstva, rodiny,
rodicovstva a partnerskych vztahov. V kombinacii s ¢l. 9
Dohovoru (garantuje pristupnost) takyto pristup rodic¢
musi mat umozneny, b/ je spravne.
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Som zdravotne postihnuty pacient,
sudim sa a vzdelavam sa

To, Ze ma osoba zdravotné postihnutie neznamena, Ze ne-
moze uplathovat svoje naroky na sude pripadne zdcastnit
sa na konani v inom postaveni. Castokrat sa vsak mozno
stretnut s tym, Ze takéto uplatnenie je moZné a7z po prekona-
ni prekazky fyzického charakteru. Dalsou velmi dolezitou su-
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¢astou zivota takychto osdb je vzdelavanie. Vzdeldvanie totiz
asi najintenzivnejsie ovplyvni ndsledné zaclenenie postihnu-
tej osoby do Zivota. Na to vsetko nezabuda ani Dohovor a
dalej sa dozviete, ¢o o tychto témach hovorf.

Otazky

1. Je sui¢astou suboru garantovanych prav
u zdravotne postihnutych oséb aj pravo na pristup
k spravodlivosti?

a/ ano
b/ nie, toto pravo patri len nepostihnutym osobdm
¢/ ano, ale len pre osoby s lahkym typom postihnutia

2. Je mozné odopriet zdravotne postihnutej osobe
obhajovat sa pred sidom?

a/ nie, nie je
b/ dno, lebo by to nezvladol
¢/ &no je, obhajovat moéze len advokat

3. Je povaZované za odopretie spravodlivosti v zmysle

Dohovoru, ak postihnuty neméze konat pred
sudom z dévodu fyzickej prekazky na pristup
k sudu?

a/ je Ulohou postihnutej osoby dostavit sa pred sud

b/ nie, nejde o odopretie spravodlivosti

¢/ ano, je totiz Ulohou $tatu umoznit aj fyzicky pristup
k sudu

4. Je mozné postihnutému pacientovi bez psychickej
poruchy odopriet moznost vypovedat v pozicii
svedka?

a/ ano, ale nie z dévodu, Ze je postihnuty

b/ nie, postihnutad osoba moéze vypovedat vzdy

¢/ ano, v pripade, ak nepredloZi lekarske vysetrenie
nie starsie ako 3 dni

5. Je mozné odmietnut vysetrovaci ikon z dévodu,
Ze policia nedisponuje osobou, ktora ovlada
posunkovu re¢?

a/ ano, je to mozné z dévodu povinnosti priniest
si vlastného timocnika

b/ nie je, kedZe je povinnostou policie disponovat
osobami schopnymi komunikovat tymto spésobom

¢/ nie je, no policajt méZe uloZit povinnost vypovedat
pisomne

6. Stat ma povinnost osoby so zdravotnym
postihnutim vzdelavat ...

a/ Umerne platbe Studenta
b/ kvalitne, bezplatne a inkluzive
¢/ aspon priemerne

7. Stat nie je povinny ...

a/ umoznit studium Braillovho pisma
a posunkového jazyka
b/ umoznit studium alternativnych
a argumentativnych technik
¢/ oddelovat zdravotne postihnutych
do samostatnych vzdeldvacich zariadenf

8. Stat je povinny zabezpedit ...

a/ zakladné podmienky pre vzdelanie zdravotne
postihnutych

b/ prostredie, ktoré maximalizuje vzdelanostny
a sociadlny rozvoj zdravotne postihnutych

¢/ postacujuce podmienky pre vzdelanie
zdravotne postihnutych

9. Zakladné a stredné skolstvo

a/ 0soby so zdravotnym postihnutim nesmu byt vylucené
z bezplatného a povinného stredného vzdelania

b/ ak chcu zdravotne postihnuté osoby Studovat
s nepostihnutymi osobami, v zasade sa im neposkytnu
Ziadne primerané Upravy

¢/ pre zdravotne postihnutych su uréené vylucne
$pecidlne skoly

10. Terciarne a celozivotné vzdelavanie

a/ pri postihnutych osobam neprichddza do Uvahy

b/ musia byt u zdravotne postihnutych oséb zalozené
na rovnakom zaklade ako u vietkych ostatnych oséb

¢/ su vecou kazdého ¢loveka a $tat pri nich nema
Ziadne povinnosti
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Odpovede

1. Je sucastou stiboru garantovanych prav u
zdravotne postihnutych oséb aj pravo na pristup
k spravodlivosti?

Spravna odpoved bola uvedend pod pfsmenom a/.
Uvedené vyslovne uvadza ¢l. 13 Dohovoru, a dokonca
nepostacuje len primerany pristup k sudu, ale musf byt aj
Lacinny”.

2. Je mozné odopriet zdravotne postihnutej osobe
obhajovat sa pred sidom?

Spravna odpoved je a/. Ustavny ¢l. 50 garantuje obvinenej
osobe pravo obhajovat sa sém alebo prostrednictvom
obhajcu. V spojenf s ¢&l. 13 Dohovoru je tdto garancia
posilnenda a garantovana konkrétne aj zdravotne
postinnutej osobe.

3. Je povaZované za odopretie spravodlivosti v zmysle
Dohovoru, ak postihnuty neméze konat pred sidom z
dévodu fyzickej prekazky na pristup k sudu?

Je Ulohou $tatu poskytnut primerané Upravy s cielom
ulah¢it U¢inné plnenie Uloh Ucastnikov konania zdravotne
postihnutym osobam. Uvedené sa tyka nielen konania
pred sudom, ale aj predsudneho konania, t. j. konania
prokuratury a policie.

4. Je mozné postihnutému pacientovi bez psychickej
poruchy odopriet moznost vypovedat v pozicii
svedka?

V sulade so zdsadou nediskriminécie a garancie rovnosti
pred zdkonom (¢l. 12 Dohovoru) nie je mozné odopriet
svedecky vypoved z dévodu takéhoto zdravotného
postinnutia. Z iného doévodu, napriklad z dévodu, Ze
sa potencialny svedok zucastnil predchadzajuceho
pojedndvania ako verejnost, viak odopriet podanie
svedeckej vypovede moZno. Zakrizkovat ste mali pismeno a/.

5. Je mozné odmietnut vysetrovaci tikon z dévodu, ze
policia nedisponuje osobou, ktora ovlada posunkovu
rec?

Spravna odpoved je pod pismenom b/ a doddvame,
7e uvedené sa taktieZ tyka aj braillovho pfsma. V zmysle
¢l. 13 Dohovoru je $tat povinny zabezpecit primerané
vzdeldvanie os6b podsobiacich v oblasti justi¢nej spravy.
K moznosti ¢/ uvadzame, ze osoba musi mat moznost
vypovedat tak, ako sa jej to javi najlepsie, t. j. dohoda na
pisomnej vypovedi by mozna bola.

6.Statma povinnost osoby so zdravotnym postihnutim
vzdelavat ...

Spravne je po b/, kedZe uvedené Dohovor doslovne uvadza
v druhom odseku ¢l. 24.

7. Stat nie je povinny ...

Prebieha Siroké diskusia o povinnostiach $tatu v skolstve
v sUvislosti so zdravotne postihnutymi osobami. Spravne
ste mali zakrizkovat poslednt moznost, kedZe Slovenska
republika sa v Dohovore zaviazala zabezpecit, aby
nedochdadzalo k vyclenovaniu zdravotne postihnutych do
samostatnych vzdeldvacich zariadeni. Mali ste zakrdZkovat
moznost ¢/.

8. Stat je povinny zabezpedit ...

V suvislosti so zdsadami Dohovoru je v ¢l 24 ods. 2
obsiahnutéajpoziadavka namaximalizaciuvzdelanostného
a socidlneho rozvoja zdravotne postihnutych oséb. Cielom
je plné zaclenenie 0s6b so zdravotnym postihnutim do
spolo¢nosti. Spravne je po b/.

9. Zakladné a stredné skolstvo

Stét podla Dohovoru zabezpedi, aby osoby so zdravotnym
postihnutim neboli vylicené z bezplatného a povinného
stredného vzdelania a aby im boli poskytnuté primerané
Upravy v sullade s ich individudlnymi potrebami. Ak ste
zakruzkovali a/, odpovedali ste korektne.

10. Terciarne a celoZivotné vzdelavanie

V sulade s ods. 5 ¢l. 24 Dohovoru sa 5taty zaviazali, Ze
zabezpecia pre osoby so zdravotnym postihnutim aj to,
aby mohli absolvovat tercidrne vzdeldvanie, celoZivotné
vzdeldvanie, ako aj odbornu pripravu na povolanie.
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Informacie o zdravotnom stave

Kazdy pacient, nielen ten so zdravotnym postihnutim, iste
potvrdi, Ze nie je ni¢ horsie, ako nevediet, ¢o sa s nim deje
a bude diat. Pacienti so zdravotnym postihnutim su Speci-
fickd skupina, kedZe pri nich je povinny lekar posudit nielen

spdsob podania informacie, ale aj je jej formu. Dotykame sa
otazok mic¢anlivosti a s iou suvisiacich povinnostiach lekara.
TaktieZ sa pytame napriklad na sposob informovania a jeho
zavislost od spdsobu postihnutia.

Otazky

1. Co znamena pozitivna diskriminacia?

a/ ide o situdciu, ked'sa slabsi prispdsobia vacsine

b/ ide o situdciu, ked je znevyhodnenej skupine
poskytnuty Sirsf rozsah prav

¢/ ide o situdciu, ked su zdravotne postihnutym osobam
upreté prava, ktoré maju nepostinnuté osoby

2. Je lekar povinny dodrzZiavat mic¢anlivost o obsahu
zdravotnej dokumentacie pacienta?

a/ ano

b/ nie

¢/ ano, ale len vtedy, ak mu pisomne zakazete
poskytovanie informacii tretim osobam

3. Informacie o zdravotnom stave a informacie
o rehabilitacii ...

a/ su doverné na rovnakom zaklade

b/ ide o informdcie s rozlicnym rezimom, ¢o sa povinnej
micanlivosti tyka

¢/ nejde o déverné informacie

4, Su udaje o regeneracii zdravotne postihnutej
osoby volne zverejnitelné?

a/ ano
b/ nie
¢/ ano, ale len v rozsahu, ktory uzna lekar za vhodné

5. Su udaje o rehabilitacii zdravotne postihnutej
osoby volne zverejnitelné?

a/ ano, lebo tieto informacie sa tykaju az druhej fazy
liecby

b/ dno, lebo micanlivost sa na rehabilitaciu nevztahuje

¢/ nie

6. Statne organy ...

a/ nie sU povinné podat informaciu v Braillovom pisme
b/ nie su povinné podat informéaciu v posunkovej reci
¢/ su povinné podat informéaciu aj alternativnou formou

7. Statne organy pri poskytovani informacii zdravotne
postihnutym uplatnuju ...

a/ princip prispdsobenia sa mensiny vacsine
b/ princip individuadineho pristupu
¢/ princip svojpomoci

8. Su informacie podané alternativnhou formou len
dobrou vélou poskytovatela tejto informacie?

a/ ano

b/ nie, je to jeho povinnost v pripade, ak je takdto forma
vyzadovana

¢/ ano, lebo su s tym spojené zvysené naklady

9. Informacie podané alternativnou formou

a/ je povinnost podat vcas
b/ je pripustné omeskanie, ale nie viac ako 2 mesiace
¢/ je pripustné omeskanie, ale nie viac ako pol roka

10. Braillovo pismo a posunkova rec

a/ informacie podané touto formou nemusia
byt podané vcas

b/ informéacie podané touto formou moézu byt dodatocne
spoplatnené

¢/ statne organy su povinné podat informdciu touto
formou
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Odpovede

1. Co znamena pozitivna diskriminacia?

Pod pozitivnou diskriminaciou mézeme rozumiet to, ak sa
umelo vytvorend nevyhoda nejakym spdsobom vyvazuje.
V tomto pripade sU nevyhody osoéb so zdravotnym
postihnutim  vyvazované garanciami uvedenymi v
Dohovore. Cielom je dospiet do rovnovazneho stavu.
Spréavna je moznost b/.

2. Je lekar povinny dodrziavat ml¢anlivost o obsahu
zdravotnej dokumentacie pacienta?

Tato micanlivost zdravotnickeho pracovnika (tzn. nielen
lekdra) je zakotvend aj vo vnutrostadtnom prave. Dohovor
takdto ochranu u o0s6b so zdravotnym postihnutim
posilfuje. Prvd moznost bola spravna — a/.

3. Informacie o zdravotnom stave a informacie
o rehabilitacii ...

a/ je spravne.V ¢l. 22 ods. 2 Dohovoru sa zdoraznuje nielen
dovernost informécii o zdravotnom stave, ale dévernost na
rovnakom zéklade s ostatnymi osobami.

4. Su udaje o regeneracii zdravotne postihnutej osoby
volnhe zverejnitelné?

Pojem regeneracia je mozné zaradit pod pojem zdravotna
starostlivost. Z tohto doévodu v zmysle ochrany ¢l. 22
Dohovoru sa na takéto informacie viaze mlcanlivost
zdravotnickeho pracovnika. Zverejnit ich mozno len so
sUhlasom pacienta.

5. Su udaje o rehabilitacii zdravotne postihnutej osoby
volnhe zverejnitelné?

Dohovor je specificky aj v tom, ze od pojmu zdravotny
stav oddeluje pojem rehabilitdcia. Z takéhoto oddelenia
je mozné vyvodit doleZitost samotnej rehabilitacie, ktoru
sa Slovenskd republika zaviazala u oséb so zdravotnym
postihnutim osobitne chranit. Informacie o rehabilitacii
volne zverejnitelné nie su (¢/).

6. Statne organy ...
Spravne je ¢/. Statne organy sa v zmysle ¢l. 21 Dohovoru

zaviazali informovat aj napr. vo forme Braillovho pisma
alebo vo forme posunkovej reci.

7. Statne organy pri poskytovani informacii zdravotne
postihnutym uplatnuju ...

Spréavna odpoved je druhd moznost po b/, kedze cielom je
poskytnut zdravotne postihnutej osobe informaciu, ktorej
porozumie.

8. Su informacie podané alternativnou formou len
dobrou vélou poskytovatela tejto informacie?

Stat sa zaviazal, Ze zabezpeli podmienky, aby takéto
podévanieinformaciivalternativnejforme bolo realizované.
Dohovor obsahuje dokonca poziadavku, aby boli takéto
informécie podéavané bez dodato¢nych nékladov, b/ je
spravne.

9. Informacie podané alternativnou formou

Dohovor vyslovne hovori o poskytovani informacii vcas
(moznost a/). Pojem ,vC¢as” sa radi medzi neurcité pravne
pojmy, takZe nie je z neho mozné urcit vo vseobecnosti,
aka je presna lehota na podanie informécie. Dé sa povedat,
Ze je povinnostou poskytovatela informécie v zmysle
Dohovoru informovat ¢o najrychlejsie.

10. Braillovo pismo a posunkova re¢
Informécie vo forme Braillovho pisma a posunkovej

re¢i maju byt v zmysle Dohovoru podané véas a bez
dodatoc¢nych néakladov. Spravne je c/.
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Mohlo a malo by vas zaujimat

B

V poslednej Casti tejto publikdcie najdete otazky, ktoré sa
svojim obsahom nehodili do inych sekcii, pripadne by boli
nad ich rdmec. Ndjdete tu odpovede na otdzky tykajuce sa
rehabilitacie ako samostatnej casti lie¢ebného procesu. Dalej

L

/A

sa pytame na konkrétne povinnosti statu, ku ktorym sa tat
zaviazal. Zaradenie nasledujucich otézok je snahou o Uplny
a celistvy pohlad na povinnosti, ktoré $tatu z analyzovaného
Dohovoru vyplyvaju.

Otazky

1. Na baze akého principu je statom garantovana
rehabilitacia?

a/ principu nadstandardu
b/ principov dobrovolnosti a dostupnosti
¢/ principu obmedzenej dostupnosti

2. Dostupnost sluzieb a programov v suvislosti
s rehabilitaciu pre zdravotnej postihnuté osoby
znamena ¢o najvacsiu blizkost ...

a/ k najblizsiemu krajskému mestu
b/ k miestu ich bydliska (mimo vidieckych oblast)
¢/ k miestu ich bydliska (vratane vidieckych oblastf)

3. Stat sa u 0s6b so zdravotnym postihnutim
nezavazujeKk ...

a/ zacatiu rehabilitacie v ¢o najskorsej etape a na

multidisciplindrnom posudeni

b/ snahe o dosiahnutie a udrzanie maximalnej moznej
samostatnosti

¢/ zavedeniu rehabiliacii na baze donutenia

4, Cielom statu, ku ktorému sa zaviazal pri
rehabilitacii os6b so zdravotnym postihnutim,
nie je...

a/ uplatnit v minimalnej miere dusevné, socidlne
a profesijné schopnosti zdravotne postinnutej osoby

b/ dosiahnut maximalnu moznd samostatnost zdravotne
postihnutej osoby

¢/ plné zapojenie do vsetkych oblastf Zivota zdravotne
postihnutou osobou

5. Opatrenia statu tykajuce sa rehabilitacie osob
so zdravotnym postihnutim ...

a/ nemaju byt G¢inné a primerané
b/ maju byt dodatocne spoplatnené
¢/ sa maju zacat v ¢o najskorsej etape

6. Patri sexualne a reprodukéné zdravie do kataléogu
programov zdravotnej starostlivosti, ktoré sa
Slovenska republika zaviazala poskytovat
zdravotne postihnutym pacientom?

a/ éno, patri

b/ nie, nepatri

¢/ &no, patri ale len ak si zdravotne postihnuty
pacient priplati

7. Minimalizacia a prevencia dalsieho zdravotného
postihnutia ...

a/ nie je zavazkom statu vyplyvajucim z medzindrodného
Dohovoru

b/ nie je zavazkom Statu ale zavazkom kazdého pacienta

¢/ je zdvazkom Statu vyplyvajucim z medzindrodného
Dohovoru

8. Informovany suhlas s poskytovanim zdravotne;j
starostlivosti ...

a/ je garantovany len slovenskych vnutrostatnym
pravnym poriadkom

b/ je garantovany len Dohovorom

¢/ je garantovany aj Dohovorom

9. Zdravotné poistenie u zdravotne postihnutych
osob ...

a/ musia zdravotne postihnuté osoby pochopitefne
platit vo vacsej vyske

b/ nesmie diskriminovat zdravotne postihnuté osoby

¢/ je platené vo vyske Umernej miere postihnutia

10. Rodovy aspekt nemusi $tat zohladnit
pri pristupeKk ...

a/ zdravotnej starostlivosti

b/ lie¢ebnej rehabilitacii

¢/ rodovy aspekt musi $tat zohladnit pri pristupe
aj k zdravotnej starostlivosti, tak aj k liecebnej
rehabilitacii
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1. Na baze akého principu je staitom garantovana re-
habilitacia?

V zmysle ¢l 26 Dohovoru, ktory sa osobitne venuje otaz-
kami habilitacie a rehabilitacie, sa Slovenska republika za-
viazala zriadit a podporovat rehabilitacné sluzby na baze
dobrovolnosti a dostupnosti (b/).

2. Dostupnost sluzieb a programov v suvislosti s reha-
bilitaciu pre zdravotnej postihnuté osoby znamena ¢o
najvacsiu blizkost ...

Dohovor vyslovne spomina vidiecke oblasti, o znaci Ze
nebude postacovat moznost rehabilitacie vo vacsich mes-
tach. Spravna odpoved je po c/.

3. Stat sa u 0séb so zdravotnym postihnutim nezavi-
zujek...

Nikoho nie je mozné nutit do rehabilitacie proti jeho voli.
Dohovor, ako nadzakonny pravny predpis, zdéraznuje dob-
rovolnost rehabilitdcie 0s6b so zdravotnym postihnutim.
Oznacit ste mali moznost c/.

4. Cielom statu, ku ktorému sa zaviazal pri rehabilitacii
0s6b so zdravotnym postihnutim, nie je ...

Spravne ste mali zvolit moznost a/. Cielom $tatu pri reha-
bilitacii je uplatnit v plnej miere dusevné, socidlne a pro-
fesijné schopnosti zdravotne postihnutej osoby, dosiahnut
maximalnu moZnu samostatnost zdravotne postihnutej
osoby a plné zapojenie do vietkych oblasti Zivota zdravot-
ne postihnutou osobou.

5. Opatrenia $tatu tykajuce sa rehabilitidcie os6b so
zdravotnym postihnutim ...

Spravna odpoved je ukrytd v poslednej moznosti po c/.
KedZe v zmysle ¢l. 26 Dohovoru maju byt opatrenia Slo-
venskej republiky Ucinné, primerané a zacaté v ¢o najskor-
Sej etape po multidisciplindrnom posudeni individualnych
potrieb a prednosti.

6. Patri sexualne a reprodukéné zdravie do katalogu
programov zdravotnej starostlivosti, ktoré sa Sloven-
ska republika zaviazala poskytovat zdravotne postih-
nutym pacientom?

V zmysle ¢lanku 25. Dohovoru $tat takéto programy vyslov-
ne musi zabezpedit. Spravna odpoved je pod pismenom a/.

7. Minimalizacia a prevencia dalSieho zdravotného po-
stihnutia ...

Takuto poZiadavku upravuje Dohovor v ¢l. 25 ¢ast po b/.
Spravna odpoved na otdzku vsak bola moznost c/.

8. Informovany suhlas s poskytovanim zdravotne;j sta-
rostlivosti ...

V zmysle ¢l. 25 Dohovoru musi Slovenska republika posky-
tovat zdravotne postihnutym osobam zdravotnu starostli-
vost na zéklade slobodného a informéciami podlozeného
sUhlasu. Spravne bola moznost pod pismenom ¢/.

9. Zdravotné poistenie u zdravotne postihnutych
oso6b ...

Staty samozrejme nesmu diskriminovat zdravotne postih-
nutych pacientov pri poskytovani zdravotného poistenia,
ako aj pri poskytovani Zivotného poistenia, a takéto poiste-
nie sa musi poskytovat spravodlivym a primeranym sp&so-
bom. Ak ste si vybrali moZnost b/, odpovedali ste spravne.

10. Rodovy aspekt nemusi stat zohladnit pri pristupe
k..

Spravna moznost je moznost ¢/, kedZe 5taty, a teda aj Slo-
venska republika, sa zaviazali (¢l. 25), Ze budu désledne do-
drZiavat rodovy aspekt pri zdravotnej starostlivosti a lieceb-
nej rehabilitacii. Uvedené znamena, Ze $tat napr. nesmie
pre zdravotne postihnutych pacientov zriadit spolo¢né
muzsko-Zenské izby, kde by separoval zdravotne postihnu-
tych pacientov.





